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Im Lebensalltag, im Umgang mit sich selbst, aber auch im Arbeitsleben sind gerade persönliche und soziale Kompetenzen neben den fachlichen Kompetenzen ein sehr wichtiger Bestandteil im Leben von Menschen mit einer Sehbeeinträchtigung.  So ist es ausgesprochen wichtig, dass man sich in verschiedenen Lebensphasen immer wieder mit der eigenen Behinderung und den daraus resultierenden möglichen Problembereichen in Bezug auf die soziale und berufliche Teilhabe beschäftigt.

Aus persönlicher Erfahrung als Sehgeschädigte weiß ich nur zu genau, dass eine erfolgreiche soziale und berufliche Teilhabe tatsächlich als ein lebensbegleitender Bildungsprozess zu verstehen ist. 

