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Was ist Empowerment?

Empowerment ist ein englisches Wort. 

Man spricht es so aus: Impauament. 

Empowerment heißt, jemanden stark machen. 

Stark machen kann man jemand

zum Beispiel durch das Weitergeben von Wissen.

Das Weitergeben von Wissen nennt man Bildung.

Bildung ist also eine mögliche Form von Empowerment.
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Was ist das Empowerment-Center?

Das Empowerment-Center

ist eine Stelle in Linz, 

wo Beratungen 

und Weiterbildungen stattfinden.

Das Empowerment-Center

ist also ein Beratungs-Zentrum 

und ein Bildungs-Zentrum

für Menschen mit Behinderung.

Die Abkürzung für Empowerment-Center ist EMC.

Seit 2018 gehört das EMC zum KI-I.



KOMPETENZNETZWERK INFORMATIONSTECHNOLOGIE zur Förderung der INTEGRATION von Menschen mit Behinderungen

Was heißt KI-I?

• KI-I ist die Abkürzung für: 
Kompetenznetzwerk Informationstechnologie 
zur Förderung der Integration 
von Menschen mit Behinderungen.

• Ein Kompetenz-Netzwerk ist eine Gruppe von Menschen 
mit verschiedenen Fähigkeiten und viel Wissen. 
Das KI-I verbreitet das Wissen.

• Informations-Technologie ist alles, 
was mit Computern und Internet zu tun hat.

• Das Empowerment-Center (EMC) gehört zum KI-I.
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Bildungs-Angebote
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Für wen sind die Bildungs-Angebote im EMC?

Die Bildungs-Angebote im EMC sind vor allem für:

• Interessen-Vertreter und Interessen-Vertreterinnen

• Menschen mit Behinderung

• Menschen mit Lernschwierigkeiten

• Für alle Menschen, die einander besser verstehen wollen

Das Bildungs-Angebot ist für Erwachsene und Jugendliche 

nach Ende der Schulpflicht. 

Viele Weiterbildungen sind in leichter Sprache.
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Wo findet man die Bildungs-Angebote?

Zweimal im Jahr erscheint das Bildungs-Programm 
des EMC in gedruckter Form.

Das Bildungs-Programm findet man auch im Internet unter:
https://www.ki-i.at/kurse

https://www.ki-i.at/kurse
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Welche Bildungs-Angebote gibt es
in leichter Sprache im EMC im Herbst?

• Kurs: Texte in deutscher Sprache lesen und verstehen
3 x ab Dienstag, 9. September 2025 von 14 bis 16 Uhr. Kosten: 33 Euro
3 x ab Dienstag, 28. Oktober 2025 von 14 bis 16 Uhr. Kosten: 33 Euro

• Workshop: Freude am gemeinsamen Musizieren und Tanzen
5 mal ab Mittwoch, 17. September 2025 von 16:30 bis 18 Uhr.
Kosten: 66 Euro

• Die eigenen Fähigkeiten als IV entdecken und stärken
Donnerstag, 18. September 2025 von 10 bis 12 Uhr. Kosten: 22 Euro
Donnerstag, 20. November 2025 von 10 bis 12 Uhr. Kosten: 22 Euro
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Welche Bildungs-Angebote gibt es
in leichter Sprache im EMC im Herbst?

• Workshop: Love Scamming und Sicherheit im Internet
Dienstag, 30. September 2025 von 9 bis 12:30 Uhr. Kosten: 55 Euro

• Workshop: Ein Foto-Buch mit Happy Foto machen
Dienstag, 7. Oktober 2025 von 9 bis 13 Uhr.
Kosten: 66 Euro und 29 Euro in bar für das Foto-Buch

• Workshop: Sudoku
Mittwoch, 8. Oktober 2025 von 14 bis 16 Uhr. Kosten: 33 Euro
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Welche Bildungs-Angebote gibt es
in leichter Sprache im EMC im Herbst?

• Workshop: Wie man sich die Zeit gut einteilt.
Dienstag, 14. Oktober 2025 von 9:30 bis 12:30 Uhr. Kosten: 55 Euro

• Workshop: Öffentliche Verkehrsmittel nutzen
Dienstag, 30. Oktober 2025 von 9:30 bis 15:30 Uhr. Kosten: 88 Euro

• Gut zusammen arbeiten – Team-Arbeit lernen
Montag, 3. November 2025 von 14 bis 16 Uhr und‘
Dienstag, 25. November 2025 von 14 bis 16 Uhr und
Dienstag, 2. Dezember 2025 von 14 bis 16 Uhr
Kosten: 88 Euro
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Welche Bildungs-Angebote gibt es
in leichter Sprache im EMC im Herbst?

• Kurs: Umgang mit Zahlen im Alltag
3 x ab Montag, 24. November 2025 von 14 bis 16 Uhr. Kosten: 33 Euro
3 x ab Montag, 12. Jänner 2026 von 14 bis 16 Uhr. Kosten: 33 Euro
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Was sind Peer-Workshops?

Manche Weiterbildungen sind Peer-Workshops.

Peer-Workshops sind Weiterbildungen,

bei denen der Trainer oder die Trainerin 

Menschen mit Lernschwierigkeiten sind.

Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen

sind auch Menschen mit Lernschwierigkeiten.

Begleit-Personen können bei den Peer-Workshops

grundsätzlich nicht dabei sein.

Eine Ausnahme ist es, wenn ein Teilnehmer oder eine Teilnehmerin

Unterstützung zum Schreiben oder zum Sprechen benötigt. 
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Was sind Ruf-Seminare?

Manche Weiterbildungen können Sie auch als Ruf-Seminar buchen.

Das heißt: Wir kommen zu Ihnen in die Einrichtung oder Firma

und machen dort die Weiterbildung. 

Zum Beispiel:

• Wenn sich mehrere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

für ein bestimmtes Thema interessieren. 

• Wenn mehrere Interessen-Vertreter und Interessen-Vertreterinnen

eine bestimmte Weiterbildung machen möchten. 

Wir benötigen dafür nur einen geeigneten Raum. Alles Weitere organisieren wir. 
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Wie finden Sie unsere Ruf-Seminare?

Wenn Sie dieses Symbol im Bildungs-Programm

bei unseren Bildungs-Angeboten finden,

können Sie die Weiterbildung auch als Ruf-Seminar buchen.

Sie können uns aber auch sagen,

zu welchem Thema Sie ein Ruf-Seminar möchten.

Wir richten uns nach den Bedürfnissen der Teilnehmer und Teilnehmerinnen.

Gerne erstellen wir ein passendes Angebot für Sie.

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!
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Austausch-Angebote
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Welche Austausch-Angebote gibt es?

• Peer-Gruppe für Menschen, die leichte Sprache brauchen und wollen

• Peer-Gruppe Persönliche Assistenz

• Peer-Gruppe für Frauen mit Behinderung

• Peer-Gruppe für Frauen mit Epilepsie (NEU)

• Peer-Gruppe für Männer mit Behinderung

• IV-Austausch-Treffen: Gute Geschichten erzählen und daraus lernen

• Erzähl-Cafés

Die Teilnahme an einem Austausch-Angebot ist kostenlos.

Die Termine für die Austausch-Angebote findet man im Bildungs-Programm.
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Welche Austauschangebote gibt es
in leichter Sprache im EMC im Herbst?

• Peer-Gruppe für Frauen mit Beeinträchtigungen
Mittwoch, 3. September 2025 von 16:30 bis 18 Uhr

• Peer-Gruppe Persönliche Assistenz
Donnerstag, 11. September 2025 von 17 bis 19 Uhr

• Erzähl-Café mit Dominic Haberl
Dienstag, 16. September 2025 von 14 bis 16 Uhr

• Peer-Gruppe für Frauen mit Epilepsie (NEU)
Mittwoch, 17. September 2025 von 16:30 bis 18 Uhr
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Welche Austauschangebote gibt es
in leichter Sprache im EMC im Herbst?

• Peer-Gruppe für Männer mit Beeinträchtigungen
Dienstag, 23. September 2025 von 16:30 bis 18:30 Uhr 

• Wir reden über uns! Austausch-Gruppe für Menschen, 
die leichte Sprache brauchen oder wollen.
Dienstag, 7. Oktober 2025 von 16:30 bis 18:30 Uhr 

• Erzähl-Café mit Gunther Trübswasser
Dienstag, 14. Oktober 2025 von 14 bis 16 Uhr (Ort: Wissensturm Linz)

• IV-Austausch-Treffen: Gute Geschichten erzählen und daraus lernen
Mittwoch, 29. Oktober 2025 von 13 bis 16 Uhr 

Die Teilnahme an allen Austausch-Angeboten ist kostenlos.
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Anmeldung schon heute möglich!

Wenn Sie sich für eine oder mehrere Bildungs-Angebote 

oder Austausch-Angebote anmelden möchten, 

können Sie das schon heute vor Ort machen.

Wir haben das Anmelde-Formular mit und

helfen Ihnen gerne beim Ausfüllen.

Wie kann man sich anmelden?
Das Anmelde-Formular für unsere Bildungs-Angebote findet 
Man auch auf der Homepage des KI-I unter:
https://www.ki-i.at/fileadmin/documents/anmeldeformular_weiterbildungen_ki-i_ll-2.pdf

https://www.ki-i.at/fileadmin/documents/anmeldeformular_weiterbildungen_ki-i_ll-2.pdf


KOMPETENZNETZWERK INFORMATIONSTECHNOLOGIE zur Förderung der INTEGRATION von Menschen mit Behinderungen

Bildungs-Angebote im 
Empowerment-Center des KI-I

Das Bildungsprogramm vom Empowerment-Center ist auf der Homepage 

des KI-I zu finden unter: 

https://www.ki-i.at/kurse

Wer das Bildungsprogramm vom Empowerment-Center

in gedruckter Form bekommen möchte,

kann dies anfordern unter: 

E-Mail: office@emc.ki-i.at

Tel.: 0732/27 28 62

https://www.ki-i.at/kurse
mailto:office@emc.ki-i.at
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Wo finden Sie uns?

Empowerment-Center 

Bethlehemstraße 3 / 2

4020 Linz

Der Eingang ist in der 

Marienstraße!


